RETROSPECTIVA 2022

CRAS +
+ AGOES, + PROJETOS, +DESENVOLVIMENTO!

Confira as principais acoes e projetos realizados pelo Centro de
Referéncia de Assisténcia Social no ano de 2022
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Localizado a Rua Dom Siluério, 77, em Carandai, o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) é um equipamento publico no qual sdo oferecidos
seruicos, programas e beneficios com o objetivo de preuvenir situacoes de risco
social e de fortalecer os vinculos familiares e comunitdrios. Em 2022, mesmo
diante os desafios, advindos do periodo pandémico, o equipamento esteve
durante todo o ano em contato com as familias acompanhadas realizando suas
acoes e servicos, Destacam-se como servicos do CRAS as Orientacoes de BPC,
promocao de grupos do PAIF e SCFV, atendimento e acompanhamento de
familias, avaliacdo e dispensacdo de beneficios euventuais, avaliagdo em

dispensacdo da Carteira Municipal do Autista, entre outros. SR




Fevereiro/2022

ACAO: MEMORIAS AFETIVAS E PATRIMONIO CULTURAL.
PARCERIA: SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA, ESPORTES, LAZER E TURISMO

Contamos com a presenca ilustre da Professora e na época Diretora de Cultura,
Turismo, e Patrimo6nio histdrico, artistico e Cultural Maria José Damasceno, a qual
nos prestigiou com uma rica atividade que teve como objetivo fortalecer e valorizar
os uinculos e as memorias afetivas das usudrias do grupo com o nosso municipio e
com.a cultura de maneira geral.

Marc¢o/2022

ACAO EM ALUSAO AO DIA INTERNACIONAL DA MULHER
PARCERIA: CDL CARANDAI, NASF E POLICIA MILITAR.

A acdo teve como objetivo mobilizar a populacdo para refletirem sobre a importdncia desta
data, reverberando a histdria e luta das mulheres por uma sociedade mais igual e justa. A
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) anunciou que seu tema para a campanha do Dia
Internacional da Mulher em 2022 é "Igualdade de género hoje para um amanha
sustentdvel". O CRAS Carandai, equipamento de protecdo social bdsica, atua ativamente
nas acoes relacionadas a prevencdo de situacoes de violéncias contra as mulheres, e

promocao do autocuidado feminino.




ACAO Il: EM ALUSAO AO DIA INTERNACIONAL DA MULHER
PARCERIA: SECRETARIA DE CULTURA, ESPORTE, LAZER E TURISMO, CDL
CARANDAI, CT FALCON, ESPACO DANCARTE

O evento contou com apresentacoes de
Ballet do grupo do Espaco Dancarte;
Apresentacdo sobre defesa pessoal
feminina promovida pela equipe do Centro
de Treinamento Falcon e apresentacao
sobre educacdo patrimonial. Além das
apresentacoes foi realizado diversos
sorteios de brindes dos nossos parceiros. O

objetivo do euvento foi a prevencao de Wi,

situacoes de violéncia contra as mulheres,
ressaltando que o 8 de marco deve ser
compreendido como momento de
mobilizacdo para a conquista de direitos e
para discutir as discriminacoes e violéncias
morais, fisicas e sexuais ainda sofridas
pelas mulheres, evitando que retrocessos
ameacem o que ja foi alcancado em
diversos paises.

Abril/2022

ENCONTRO SOBRE A IMPORTANCIA DA ALIMENTACAO DE QUALIDADE
PARCERIA: NASF CARANDAI

Foi realizado no grupo intergeracional, um
encontro sobre a importdncia da
alimentacao de qualidade. Contamos com
a presenca da nutricionista do NASF, Evelin
bem, que interagiu com as participantes
sobre o tema abordado e também ensinou
uma receita de brigadeiro de banana.

Centro de Referéncia da



Maio/2022

ﬁk ACAO EM HOMENAGEM A QUEM CUIDA
/\PQQ\ : "FAMILIA E PERTENCIMENTO"
\J .

Em alusdo ao dia das Maes, foi realizada uma acdo intitulada "Familia é pertencimento". A
atividade teve como objetivo homenagear os cuidadores/responsdueis dos participantes dos
grupos do SCFV do CRAS. Para tanto, na ocasiao, foram sorteados brindes e realizadas
apresentacoes dos referidos grupos.

VISITA CULTURAL EDUCACAO PATRIMONIAL/ESTRADA REAL
PARCERIA: SECRETARIA DE CULTURA, ESPORTE, LAZER E TURISMO

A visita cultural com o grupo adulto/idoso do SCFV/CRAS, foi
realizada em alguns pontos importantes localizados na estrada real
de Carandai. Os passeio sao essenciais para a complementacao do
percurso das atividades do referido grupo. Para tanto, a Tipificacao
Nacional de Servicos Socioassistenciais (2014), assegura que as
atividades devem contribuir para a ampliacao do universo
informacional, artistico e cultural, bem como estimular o
desenvolvimento de potencialidades para novos projetos de vida,
propiciar sua formacao cidada e detectar necessidades e motivacoes,
habilidades e talentos, propiciando vivéncias para o alcance de
autonomia e protagonismo social, estimulando a participacao na
vida publica no territério, além de desenuoluer competéncias para a
compreensado critica da realidade social e do mundo contempordneo.




Junho/2022 AGAO: VARAL SOLIDARIO
PARCERIA: CREAS

Em Junho vivenciamos periodo de bastante frio, sendo assim, o CRAS em parceria com o
CREAS, realizaram a acdo "Aqueca essa causa, varal soliddrio". As doacdes ficaram
disponiueis no CRAS e se destinam especialmente a pessoas em situacdo de vulnerabilidade
social e, em situacdo de rua. Com o sucesso da acdo muitas pessoas foram aquecidas nao so6
de agasalhos mas também de muito carinho e empatia.

]u[ho /2022 ACAO: FESTA JULINA, TRABALHAR PARA PREVENIR

A Festa Julina do CRAS, vai além de um simples euvento, pois tem como objetivo promover a
conuivéncia e participacdo social dos presentes, estimulando e desenuoluendo o sentimento
de pertencimento com o territdrio/cultura, protagonismo e autoestima. A atividade foi
direcionada aos participantes do Servico de Conuivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV),
e contou com sorteios, pescaria, apresentacoes culturais e de contacdo de historias, comidas
tipicas, entre outros.




Agosto/2022

ACAO EM ALUSAO AO DIA INTERNACIONAL DO IDOSO

Setembro/2022
ACAO SETEMBRO AMARELO: A VIDA E A MELHOR ESCOLHA.

O suicidio é uma triste realidade que atinge o0 mundo todo e gera grandes prejuizos a
sociedade. De acordo com a ultima pesquisa realizada pela Organizacdo Mundial da Sauide -
OMS em 2019, sao registrados mais de 700 mil suicidios em todo 0 mundo, sem contar com os
episddios subnotificados, pois com isso, estima-se mais de 01 milhdo de casos. No Brasil, os
registros se aproximam de 14 mil casos por ano, ou seja, em média 38 pessoas cometem
suicidio por dia. [FONTE: https://www.setembroamarelo.com/]
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ACAO SARAU DA PRIMAVERA Outubro/2022

PARTICIPACAO EM ACOES EM
ALUSAO AO DIA DAS CRIANCAS
PARCERIA: POLICIA MILITAR, SECRETARIA
DE EDUCACAO, SECRETARIA DE SAUDE

Nos ultimos dias, em alusdo ao Dia das
Criancas, a equipe CRAS esteve presente em
vdrios eventos, ofertando recreacdo e
atividades divertidas para o publico
presente. Estivemos na Escola Municipal,
localizada na comunidade dos Moreiras,
juntamente com integrantes da PM e as
participantes do projeto "Debutantes pela

Paz". Participamos da Acdo Civico Social

(ACISO) e Tarde de Lazer. e para finalizar
estivemos na UBS Estacao.

Nos dias 28 a 30 de Setembro aconteceu no
CRAS a acao intitulada "Sarau da
Primavera" que teve como objetivo realizar
uma exposicao de artes visuais produzidos
pelos participantes do SCFV. Dentre as
atracoes tivemos: Sala de video, estandes
com tematicas voltadas ao meio ambiente,
a diversidade e a cultura. Para finalizar
tivemos um divertido sarau. A atividade
possibilitou trabalhar o fortalecimento de
vinculos familiares e comunitdrios, por
meio da convivéncia social, estimulando
aspectos relacionados ao sentimento de
pertenca, a formacdo da identidade, a
construcao de processos de sociabilidade,
aos lacos sociais, e as relacoes de cidadania




ACESSUAS TRABALHO

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANDAI, POR MEIO DA SECRETARIA
MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL, LANCA PROGRAMA ACESSUAS
TRABALHO

OPORTUNIDADES ABERTAS PARA PESSOAS COM IDADES COMPREENDIDAS ENTRE 14 A 54
ANOS, RESIDENTES EM CARANDAI- MG, QUE DESEJAM INGRESSAR NO MERCADO DE
TRABALHO OU CONHECER NOVAS FORMAS DE ATUACAO PROFISSIONAL.




Outubro/2022

ACAO EM ALUSAO AO DIA DAS CRIANCAS
"TRABALHAR PARA PREVINIR"

PARCERIA: BANCO SICOOB E CMDCA
A acdo em alusao ao Dia das Criancas teve apoio do Banco SICOOB e do Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA). A atividade contou com
diversas atracoes que divertiram a tarde dos presentes. Contamos com apresenta¢ao
circense da ONG Inverte do Municipio de Barbacena, pintura facial, recreacdo, cama
elastica, algodao doce e pipoca. O euvento fez parte do projeto intitulado “CRAS -
Trabalhar para prevenir”, que tem ofertado acoes de geracdo de emprego e renda,
convivéncia social e prevencao de situacoes de violacoes de direitos.




PASSEIO CULTURAL E DE LAZER PARA O GRUPO ADULTO/IDOSO.
PARCERIA: NASF

Em 28 de outubro, foi realizado um passeio ao instituto INHOTIM. O Instituto Inhotim é a
sede de um dos mais importantes acervos de arte contempordnea do Brasil, e
considerado o maior museu a céu aberto do mundo. As visitas sdo essenciais para a
complementacao do percurso das atividades do referido grupo. Para tanto, a Tipificacao
Nacional de Seruvicos Socioassistenciais (2014), assegura que as atividades devem
contribuir para a ampliacao do universo informacional, artistico e cultural, bem como
estimular o desenuvoluimento de potencialidades para nouvos projetos de vida, propiciar
sua formacdo cidada, detectar necessidades, motivacoes, habilidades, talentos,
propiciando vivéncias para o alcance de autonomia e protagonismo social, estimulando
a participacao na vida publica no territdrio, além de, desenuvolver competéncias para a
compreensao critica da realidade social e do mundo contempordneo.
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